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Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразователь-

ной школы имени Героя Социалистического Труда Анатолия Алексеевича Чижова  с. Владыкино 

Каменского района Пензенской области на 2024 - 2025  учебный год  

(АООП ООО с ЗПР (Вариант 7). 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану МОУ СОШ им. А.А.Чижова с.Владыкино на 2024-2025 учебный год. 

1.  При составлении учебного плана школа опиралась на следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. N273-ФЗ "Об образовании в Российской Феде-

рации» с изменениями и дополнениями; 

- Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1025 Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучаю-

щихся с ограниченными возможностями здоровья (Зарегистрировано в Минюсте России 

21.03.2023 N 72653)> 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 N 370 "Об утверждении федераль-

ной образовательной программы основного  общего образования" (зарегистрирован Ми-

нюстом РФ 12.07.2023 №74223); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-

дежи""; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания". 
2. Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, определяет 

учебное время, отводимое на освоение АООП ООО с ЗПР (Вариант 7). 

3. Учебный план является обязательным для выполнения педагогическим коллективом школы. 

4. Основная образовательная программа основного общего образования реализуется образова-

тельным учреждением через учебный план.  

      Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участника-

ми образовательного процесса.  

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса отдана: 

-  на увеличение учебных часов  отдельных предметов обязательной части: «Адаптивная физиче-

ские культура» 8 кл.  – 1ч.. 

- на реализации курса «Введение в Новейшую историю России» 9 кл. – 0,5 ч.. 

- на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребно-

сти участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные: «История Пензенского 

края» - 8-9 кл. – 0,5 ч. «География Пензенской области»  - 8 кл. – 0,5 ч.. 

 5. Продолжительность учебного года в 8 – 9 ом классе составляет 34 учебные недели. Уроки в 

8 - 9 классе имеют продолжительность 40 минут. Обучение ведется по пятидневной  учебной 

неделе. 

6. Промежуточная аттестация – это определение уровня освоения образовательной программы 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) по итогам учебного года.  

      Результатом промежуточной аттестации по итогам года являются отметки по предметам 

учебного плана, выставляемые на основе отметок за четверти (как среднее арифметическое 

этих отметок) с учетом отметки за годовую проверку усвоения учебного материала в ходе 

проведения диагностических работ.  

    С целью определения объективности выставления отметок по итогам полугодия, года про-

водится административный контроль. По итогам первого полугодия и на конец учебного года 

в 8 - 9 классе проводится административный контроль в форме контрольных работ. Выбор 

предметов для проведения административного контроля в 8 классе в форме контрольных ра-

бот утверждается приказом директора школы не позднее чем за две недели до его проведения. 

По итогам первого полугодия  в 8-ом классе административный контроль проводится в форме 

контрольных работ: по русскому языку, математике и двум предметам по выбору учащихся. 
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Выбор предметов для проведения административного контроля  в 9-ом классе утверждается 

приказом директора школы не позднее чем за две недели до его проведения.      

     При проведении аттестации по учебным предметам применяется балльная система оцени-

вания: отметка «5» -отлично, «4» - хорошо, «3» - удовлетворительно, «2»- неудовлетвори-

тельно.  
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  Основное общее образование  (АООП ООО с ЗПР (Вариант 7.0) 

 

Предметные области Учебные предметы классы 

VIII IX 

Русский язык и              

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и                     

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2,5 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство Изобразительное искусство - - 

Музыка 1 - 

Технология Труд (технология) 1 1 

Физическая культура  Адаптивная физическая         

культура 

2 2 

Основы безопасности Основы безопасности и защиты 

Родины            

1 1 

   Итого: 31 32,5 

  Часть, формируемая участниками образовательных 

   отношений 

2 0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Адаптивная физическая           

культура 

1 

 

 

- 

 История Пензенского края 0,5 0,5 

География Пензенской области 0,5 - 

   Всего: 33 33 
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